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《天津市初中学业水平考试体育与健康科目  
补充方案》政策解读 

 

为进一步做好中考相关工作，结合近年来体育考试实施情况，

经多方调研、座谈和专家论证，将《天津市初中学业水平考试体育

与健康科目实施方案》（以下简称《实施方案》）第三项“成绩评定”

第 7 条进行了补充修订。 

一、《实施方案》第三项“成绩评定”第 7 条原来是怎么规定的？ 

初中三年学籍均在天津并参加升学考试的考生，体育与健康分

值 40 分，包括平时成绩 18 分、统一测试成绩 22 分。其中，平时

成绩由体育课考评成绩（满分 7.5 分）、每天一小时阳光体育活动成

绩（满分 2.5 分）、学生体质健康达标成绩（满分 8 分）三部分构成；

统一测试必测项目 1000 米跑（男）/800 米跑（女）（一项）分值为

8 分，选测项目（两项）每项分值为 7 分，选测项一为 50 米跑、立

定跳远、引体向上（男）/1 分钟仰卧起坐（女）三选一，选测项二

为足球运球绕杆、篮球运球绕杆、排球正面双手垫球、乒乓球正手

攻球四选一。 

持有本市户口，学籍在七年级第一学期后由外省市转入我市的

考生及现在外省市就读并要求回津升学的考生，须参加我市组织的

统一测试，必测项目 1000 米跑（男）/800 米跑（女）（一项）分值

为 14 分，选测项目（两项）每项分值为 13 分，选测项一为 50 米

跑、立定跳远、引体向上（男）/1 分钟仰卧起坐（女）三选一，选
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测项二为足球运球绕杆、篮球运球绕杆、排球正面双手垫球、乒乓

球正手攻球四选一，考生实测成绩按以上分值转换后作为体育与健

康成绩计入升学总成绩。 

二、《实施方案》第三项“成绩评定”第 7 条补充修订后是怎么规

定的？ 

初中三年学籍均在天津并参加高级中等学校招生考试的学生，

及 2023 年以后（含 2023 年）初中入学、学籍于七年级第二学期由

外省市转入我市连续就读并参加高级中等学校招生考试的学生，体

育与健康科目总分值为 40 分，平时成绩分值为 18 分、统一测试成

绩分值为 22 分，其中，统一测试必测项目（一项）分值为 8 分，

选测项目（两项）每项分值为 7 分。七年级第二学期办理转学时间

为开学前、后一周。 

学籍由外省市转入我市就读八年级和九年级或只就读九年级

并参加高级中等学校招生考试的学生，及 2021 年和 2022 年初中入

学、学籍于七年级第二学期由外省市转入我市连续就读并参加高级

中等学校招生考试的学生，体育与健康科目总分值为 40 分，须参

加我市组织的统一测试，必测项目（一项）分值为 14 分，选测项

目（两项）每项分值为 13 分，学生实测成绩按以上分值转换后作

为体育与健康成绩计入高级中等学校招生考试总成绩。对于持有本

市户口，学籍不在天津，要求回津参加 2024 年高级中等学校招生

考试的学生，实行过渡政策，在高级中等学校招生考试报名结束前

安排一次转学，转学时间截止到 2023 年 12 月 30 日。对于参加 2025
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年及以后高级中等学校招生考试的学生，办理转学时间为每学期开

学前、后一周。七年级第一学期和九年级第二学期不办理转学。 

持有本市户口，学籍不在天津，要求回津参加高级中等学校招

生考试的学生，体育与健康科目总分值为 22 分，平时成绩分值为 0

分，须参加我市组织的统一测试，统一测试成绩分值为 22 分，必

测项目（一项）分值为 8 分，选测项目（两项）每项分值为 7 分。 

补充方案自发布之日起执行。 

三、补充修订《实施方案》是出于什么考虑？ 

补充修订《实施方案》主要出于两点考虑。 

第一，我市全面贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅印发

的《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》，重视体育

课和阳光体育活动，鼓励学生在我市上好体育课、参加阳光体育活

动、增强学生体质。 

第二，补充修订方案充分考虑了不同人群特点及来津接受教育

的不同经历，将考生分成了三类，并明确了对有本市户口，学籍不

在天津，要求回津参加高级中等学校招生考试的学生平时成绩为 0，

鼓励此类学生及早回津就读。 

四、对于具有我市户籍目前在外省市九年级就读的学生，希

望转入我市初中就读，如何办理转学？ 

按照教育部和我市相关规定，各区教育行政部门结合实际，

科学制定 2023 年在外省市九年级就读学生转学工作方案，提前做

好学位资源、师资等条件保障，确保转学工作平稳有序。 
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凡符合转学条件的学生，按照各区转学工作方案，在规定时

间内完成登记报名、材料核验等相关工作。各区教育行政部门将

根据本区九年级空余学位、教师配备等情况，对通过核验的学生

进行统筹安置，并于 2023 年 12 月 30 日（含）前将安置结果通知

学生家长。转入学生须按学校通知要求及时到校报到上课，逾期

未报到者将视为自动放弃转学。 

五、市、区教育行政部门和学校如何加强初中学生学籍管理？ 

市、区教育行政部门和学校进一步加强初中学籍管理，严格

规范转学、休学等学籍变动审核，加强过程管理和动态监测。各

学校要完善学生考勤制度，及时全面掌握学生就读情况，不得出

现“人籍分离、空挂学籍”的现象。市、区教育行政部门每学期

开展初中学生学籍和实际就读情况专项核查，严查“人籍分离、

空挂学籍”等违规行为，一经发现将按照学籍管理相关规定，严

肃处理。 

六、各区政策咨询方式有哪些？ 

关于《实施方案》补充修订方案有关事宜可咨询各区教育局

相关部门，咨询方式如下： 

区 咨询电话 

滨海新区 

022-25861695（塘沽区域） 

022-25695182（汉沽区域） 

022-60989978（大港区域） 
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    022-25924344（大港油田区域） 

和平区 022-27125063 

河北区 022-26288187 

河东区 022-24140671 

河西区 022-28301651 

南开区 022-27459981 

红桥区 022-86513015 

东丽区 022-84375717 

西青区 022-27936945 

津南区 022-88510601 

北辰区 022-26390388 

武清区 022-60911628 

宝坻区 022-29241309 

静海区 022-28942336 

宁河区 022-69561482 

蓟州区 022-29030814 

 

七、各区转学咨询方式有哪些？ 

关于 2023 年在外省市九年级就读学生转学有关事宜可咨询

各区教育局相关部门，具体方式如下： 
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区 转学工作方案公布网址 咨询电话 

滨海新区 

滨海新区教育体育局官网： 
https://jtj.tjbh.gov.cn 
滨海新区教育体育局官微： 
天津滨海教育 

022-66897210（滨海新区） 
022-25203062（泰达街） 
022-84912820（保税区） 
022-84806808（高新区）

022-67289022（生态城） 
022-25605310（东疆港） 

和平区 http://www.tjhp.gov.cn/zw/zfxxgk/zfgbm
/qjjy/fdzdgknr/zdmsxx/ 022-27127532 

河北区 http://www.tjhb.gov.cn/zwgk/zfxxgk/zfxx
gkqjjg/qjyj/fdzdgknr5/zdmsxx5/jy5/ 022-26288185 

河西区 https://www.tjhx.gov.cn/hxjyj/ 022-28301916 
022-28251622 

河东区 https://www.tjhd.gov.cn/zwgk/zfxxgk/zfx
xgkqjjg/qjyj/fdzdgknr45/zdmsxx45/jy45/ 

022-84110241 
0310-5576820（天铁教育中心） 

南开区 
https://www.tjnk.gov.cn/NKQZF/ZWGK
5712/zfxxgkqwbj/qjyj1/fdzdgknr17/zdms
xx17/jy17/ 

022-27459971 

红桥区 http://www.tjhq.gov.cn/zwgk/zfxxgkqjjg/
qjyj/fdzdgknr18/zdmsxx18/jy18/ 022-86513036 

东丽区 https://www.tjdl.gov.cn/ 022-84376805 

西青区 
https://www.tjxq.gov.cn/zwgk/zfxxgk/zfg
bm/jyj/fdzdgk/zdmsxx/ 
及“西青区教育局”微信公众号 

022-27936945 

津南区 https://www.tjjn.gov.cn/zwgk/zfxxgkqjjg/
qjyj/fdzdgknr4/qjyjwj4/ 022-88510599 

北辰区 https://www.tjbc.gov.cn/ 022-26390388 

武清区 
http://wqzsbm.tjwq.gov.cn/ 

及“武清教育”微信公众号 
022-60911894 

宝坻区 https://www.tjbd.gov.cn/zwgk/zfxxgkqjjg
/jyj/fdzdgknr11/zdmsxx11/jy11/ 022-29241309 

https://jtj.tjbh.gov.cn/
http://wqzsbm.tjwq.gov.cn/
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蓟州区 https://zxxglpt.tjjzjy.cn/tztg 022-29030280 
022-29038076 

静海区 
http://www.tjjh.gov.cn/jhqzf/zwgk_28985
/zfxxgk_qjjg1/jyj1/fdzdgknr5/zdmsxx5/j
y5/ 

022-28942556 

宁河区 https://www.tjnh.gov.cn/zwgk/zfxxgkqzf
1/hz1/fdzdgknr50/lzyj/ 022-69591381 

 

 


